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Jour 1 – 10/02/2026 : COHÉRENCE, CŒUR & NEUROSCIENCES 
Thématique générale : Quand la cohérence devient un facteur thérapeutique 
 

8.30-9.00 : Accueil et inscription 

9.00-9.30 : Inauguration institutionnelle 

- Mot de l’autorité du ministère de la Santé 

- Mot de la présidente 
 

A la fin de chaque intervention, l’orateur offre un temps d’échange 

Session 1 : Cardiologie, cohérence & médecine du futur  

9.30-10.30 | Pr Patrick Drouot  

Médecine de l’avenir, approche quantique de la Neurocardiologie et cohérence cardiaque. 

→ Conférence inaugurale & expérience guidée  

10.30-10.40 : Discussion 
 

Session 2 : Du cœur biologique au cœur informationnel 

10.45-11.15 | Pr Sami Milouchi -  Cœur, stress et régulation neuro-cardiaque : apports cliniques de la cohérence 

cardiaque dans la pratique cardiologique contemporaine 

11.15-11.25 : Discussion 
 

11.25-12.30 | Pr Richard Amoretti - De la médecine traditionnelle à la médecine du futur : le syndrome d’Ehlers-

Danlos hypermobile comme modèle clinique 

12.30-12.40 : Discussion 
 

12.40-14.00 | Déjeuner 
 

Session 3 : Neurosciences & nouveaux paradigmes thérapeutiques  

14.00-15.15 | Dr Mario Beauregard PhD : Interactions esprit–cerveau : une approche informationnelle post-

matérialiste 

15 :15-15.25 : Discussion 
 

15.25-16.25 | Jocelin Morisson : Les mystères de l’interaction esprit–matière 

16.25-16.35 : Discussion 
 

16.35-16.45 | Pause 
 

16.45-18.15 | Pr Karim Turki - PNL 5.0 & médecine vibratoire : quand la conscience devient un régulateur 

informationnel  

Conférence suivie d’une expérience guidée  

18.15-18.30 : Discussion 
 

Soirée animée / networking

https://tanyit.com/fr/congres-cimvitf-2026/
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Jour 2 – 11/02/2026 : CORPS, NUTRITION, DOULEUR & PRATIQUES INTÉGRATIVES 
Thématique générale : Du métabolisme à la vibration du corps vivant 
 

A la fin de chaque intervention, l’orateur offre un temps d’échange 

Session 4 : Nutrition, micronutrition, épigénétique & santé globale 

8.30-9.30 | Pr Jacqueline Lasmènes-Busquet - Micronutrition et biologie des états intermédiaires de santé 

9.30-9.40 : Discussion 
 

9.40-10.10 | Pr Ag Rym Baati–  

L’approche One Health et Nutrition : définitions et actualités 

10.10-10.40 | Pr Ag Nadia Ben Amor L’obésité polygénique : de l’étio-physiopathologie à la prise en charge 

multidisciplinaire 

10.40-10.50 : Discussion 
 

10.50-11.10 | pause 
 

11.10-11.30 | Pr Lamia Bouziri : Épigénétique et expositions environnementales : vers une approche intégrative de la 

prévention 

11.30-11.40 : Discussion 
 

11.40-12.00 | Dr Selma Ben Yahya-Lakrab - Endobiogenie, terrain et information 
 

12.00-12.45 | Isabelle Tirard - Huiles essentielles et libération émotionnelle  

12.45-12.55 : Discussion 
 

13.00-14.30 | Déjeuner 
 

Session 5 : Douleur, anesthésie & récupération fonctionnelle - Optimiser la prise en charge péri-opératoire 

14.30-14.50 | Pr Oussama Nasri - Place des thérapies alternatives dans la prise en charge de la douleur post 

opératoire. 

14.50 : 15.00 : Discussion 
 

15.00-15.50 | Pr Régis Lamotte – La transe et l'hypnose les portes de la conscience. Différents seuils, différents 

niveaux. (De la différence entre douleur physique et souffrance psychologique) 

15.50-16.00 : Discussion 
 

16.00-16.20 | pause 
 

Session 6 : Corps, vibration & pratiques thérapeutiques/ intelligence somatique 

16.20-16.50 | Sawssen Hadrich - Corps et Voix : les dynamiques vibratoires au cœur de la communication humaine 

16.50-17.10 : Discussion 

 

17.10-18.15 | Liliane Gagnon-Drouot : Des pulsations universelles aux rythmes de la danse‑thérapie  

18.15-18.25 : Discussion 

 

18.25-19.00 | Workshops en parallèle 

- Fatma Annabi : Atelier, Vibrer et explorer son corps : une immersion dans l’énergie cosmique 

- Isabelle Tirard – Huiles essentielles et libération émotionnelle  

 

 

Soirée culturelle & détente – Djerba 
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Jour 3 : INFORMATION, MÉMOIRE & HUMANITÉS DE LA SANTÉ 
Vers une médecine intégrative et humaniste 
 

A la fin de chaque intervention, l’orateur offre un temps d’échange 
 

Session 7 : Humanités médicales & conscience 

8.20-9.30 | De l’or sous la cendre – Collaboration de Vertical Project Média  

9.30-9.40 : Discussion 
 

9.40-10.40 | Lilou Macé - De la quête à la co-création : 20 ans de transformations humaines   

10.40-10.50 : Discussion 
 

10.50-11.10 | pause 
 

Session 8 : Mémoire, information & sciences du futur  

11.10-12.40 | Tina Hellingrath – Exploration scientifique de la mémoire universelle 

12.40-12.50 : Discussion 
 

12.50-14.20 | Déjeuner 
 

14.20-15.20 | Dr Mohamed Haddad - Approches et application de la physique quantique en médecine et rôle des 

nanoparticules fractals 

15.20-15.30 : Discussion 
 

15.30-16.30 | Pr Patrick Drouot – PERSPECTIVES SCIENTIFIQUES ET SPIRITUELLES AU XXIè SIÈCLE. VERS UNE VISION 

INTEGRALE DE L’ÊTRE HUMAIN ET DE L’UNIVERS  
 

Table ronde - épilogue & remerciements 
 

 

Soirée spéciale - Diner gala 
 

Des temps de découvertes culturelles et touristiques pour les intervenants sont prévus en coordination avec l’ONTT et 

le Ministère du Tourisme 

 

 
 
  


